
銘傳大學觀光學院『健康餐飲學分學程』課程架構表

執行單位：餐旅管理學系

2023-10-17
Implementing Unit:
Hospitality Management
Department 2023-10-17

課程類型
(必或選修）

Course Type

科目代號

Subject
Code

課程名稱

Course Name

開課

年級

Grad
e

學分數

Credits
備註 (院系別)

Remarks (School/Dept.)

基礎課程

Basic Subjects
至少6學分

19104

食品衛生與安全

Food Safety and
Sanitation

一 2

餐旅、生科系

Hospitality Mgmt. Dept.,
Biotechnology Dept.

(二擇一，學分數以實際修課的
學分數為主。

Choose one of the two options,
and the credit count will be based
on the actual credits earned in the

course) 。

39344

食品衛生與安全

Food Safety and
Sanitation

三 3

19255
營養學
Nutrition 二 2 同上

Same as above
39237

營養學
Nutrition 二 3

19260
食物學
Principles of Food 二 3

餐旅系
Hospitality Mgmt. Dept.

40102
普通生物學
General Biology 一 3

醫管系
Healthcare Info & Mgmt. Dept.

40311
醫學導論
Introduction to Medical
Science

二 3

核心課程

Core Subjects
至少9學分

19107

烘焙原料與製作原理

Baking Principle and
Process

一 3

餐旅系
Hospitality Mgmt. Dept.19264

咖啡學
Fundamentals of Coffee 二 3

19236
飲料管理(一)
Beverage Management I 二 2

39353 藥學概論 二 3

生科系
Biotechnology Dept.

39244
食品化學
Food Chemistry 二 3

39450
食品加工含實驗*
Food Process (Lab) 二 3

39437

保健營養食品

Dietary Supplements
and Functional Foods

四 3



40437
健康管理學*
Health Management 二 3

醫管系
Healthcare Info & Mgmt Dept.40208

統計學(一)
Statistics I 二 3

40209
統計學(二)
Statistics II 二 3

進階課程
Advanced
Subjects

14222
消費者心理學
Consumer Psychology 二 3

觀光系
Tourism Dept.

14219
觀光行銷管理
Tourism Marketing
Management

二 3

18256
休閒美學
Leisure Aesthetics 二 3 休憩系

Leisure and Recreation
Mgmt. Dept.

18379
文創與休閒
Cultural Creative
Industries and Leisure

四 3

20119
餐旅管理導論
An Introduction to
Hospitality Management

一 3

餐旅系
Hospitality Mgmt. Dept.

19232
餐旅行銷
Marketing for
Hospitality

二 3

19380
中餐烹飪
Chinese Culinary 三 3

19384
西餐烹飪
Western Culinary 三 3

19386
葡萄酒專論
Seminar on Wines

三 3

19394
飲料管理(二)
Beverage Management
II

三 2

39246 香草植物栽培與應用 二 3
生科系

Biotechnology Dept.
39348 食材的科學與文化 三 3

40248
醫療行銷
Healthcare Marketing 二 3

醫管系
Healthcare Info & Mgmt Dept.

40341
疾病分類
Classification of
Diseases

三 3

40240
公共衛生學
Public Health

一 3

40131
普通心理學
Introduction to
Psychology

一 3



56210
人身保險
Life Insurance

二 3

風險管理與保險學系56369
壽險醫學
Life Insurance
Underwriting

三 2

56490
長照風管
Long-term Care Institute
Risk Management

四 2

57353
顧客關係
Customer Relationship
Management

三 3 國際企業學系

備註：本學程學生於修業期間，必須修畢基礎課程 +核心課程 +進階課程小計21學分，(其中至少應有6學分不屬於
學生原學系之科目)，經審查無誤後，由學校發給學分學程證明書。Students are required to complete 21 credits (6
credits among these courses should not be involved in his or her required courses). During the years allotted, including 6
credits from basic subjects, 9 credits from core subjects and 6 credits from advanced subjects. Students are able to
receive the Healthy Diet Program Certificate after approval.


